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Отчет о работе I  смены «Время Первых» ДОЛ «Березка» МБУ ДО «ЗЦДЮТ» 2025г. 

Социальный заказ общества сегодняшнего дня – воспитание молодого человека - 

будущего члена общества, его строителя, организатора, руководителя. Актуальной 

становится задача подготовки социальной активной личности, которая должна обладать 

определенным набором знаний и умений, способных выдвинуть их в будущем. Программа 

«Время Первых» Движения Первых направлена на решение этих задач - развитее 

лидерских качеств и инициативности у подростков. 

Детский оздоровительный лагерь прекрасная площадка для реализации программы  

«Время Первых», она предоставляет детям возможности для самореализации, участия в 

различных проекта и конкурсах, а так же для развития навыков для успешного старта в 

жизни. 

В 2025 г. на базе ДОЛ «Березка» вот уже второй год организуется профильная 

смена «Время Первых». В этом году 1 смена открылась 18.06.25 и завершила свою работу 

07.07.25. За 1 смену отдохнули 60 человек, в возрасте от 6 до 17 лет. Отдыхом были 

обеспечены дети из семей находящихся в трудной жизненной ситуации (ТЖС) из них 12 

детей из Заиграевского социально-реабилитационного центра для несовершеннолетних 

(СРЦ) 

Для отдыха детей были обустроены: комната  отдыха с телевизором и мини 

библиотекой, волейбольная и баскетбольная площадки, футбольное поле с травяным 

покрытием, костровая,  беседки для занятий по интересам, летняя веранда для дискотек, 

веранды для настольного тенниса и активных игр, сцена и зрительный зал. 

Организационно-методическое обеспечение: 

1. Музыкальная техника 

2. Мультимедийные проекторы 

3. Канцелярские товары 

4. Спортивно-игровой инвентарь 

5. Детская литература 

6. Призовой фонд: грамоты, подарки, сувениры 

Методический фонд: 

1. Фонотека 

2. Информационно-методический уголок, отрядные уголки 



3. Стенд детского оздоровительного лагеря 

4. Методический архив 

Воспитательная работа была организована в следующих направлениях: 

 спортивно-оздоровительное; 

 патриотическое; 

 нравственно-эстетическое; 

 экологическое; 

В план оздоровления были включены следующие мероприятия: 

 оптимальный распорядок дня с обязательным дневным сном; 

 пятиразовое питание с достаточным количеством овощей и фруктов, 

витаминизация третьих блюд; 

 ежедневная утренняя зарядка; спортивные соревнования,  подвижные игры на 

свежем воздухе. 

 закаливание: солнечные и воздушные ванны, ходьба босиком по земле, обливание 

водой, посещение бассейна, поход в местечко… 

Проведение лагерной смены обусловлено необходимостью: 

 Решение проблемы летней занятости детей; 

 Укрепление здоровья учащимися; 

При составлении комплексной образовательной программы «Время Первых», 

учитывались традиции и возможности ДОЛ «Березка», пожелания и интересы детей и 

родителей, опыт прошлых лет. Таким образом,  была выявлена главная цель смены - 

создание особой творческой среды для оздоровления, полноценного отдыха  детей  и 

развития их личностного потенциала в период летней оздоровительной компании. 

Для достижения поставленной цели были разработаны и утверждены следующие 

документы: 

1. Положение о летнем оздоровительном лагере с круглосуточным пребыванием. 

2. Программа деятельности летнего оздоровительного лагеря  по организации отдыха, 

оздоровления и занятости детей. 

3. План мероприятий летнего оздоровительного лагеря  

4. Режим дня летнего оздоровительного лагеря  

5. Должностные инструкции начальника лагеря, воспитателя,  повара и уборщика 

служебных помещений. 



Каждый день, организованный на смене являлся тематическим, под который были 

подобраны соответствующие мероприятия.  

В начале смены были организованы отряды  по возрастам. 

1 отряд «Мастера времени». Воспитатели –Шурыгина Н.В, Михайлова В.С. 

2 отряд «Энергия». Воспитатели – Заиграева Е.Г, Котляров А.А 

3 отряд «Разряд». Воспитатели – Ушко А.А., Зубакина Н.В. 

 

Движение Первых  

20 июня состоялось торжественное открытие  первого сезона под названием "Время 

Первых". На линейке присутствовали: начальник РУО Шурыгина А.А.,  директор МБУ 

ДО «Заиграевский ЦДЮТ» Попова М.П., председатель местного отделения «Движение 

Первых» Афанасьева О.Ю.   гости подарили детям настольные игры, сладости, а так же 

мерч Движения Первых. Торжественное открытие было ярким и запоминающимся: ребята 

дружно исполнили флешмоб под песню "Мы с тобой Первые", провозгласили девиз 

Движения Первых на бурятском языке и спели гимн лагеря "Березка". 

24 июня в лагере «Березка» приезжали  председатель местного отделения «Движение 

Первых» Афанасьева О.Ю вместе с Советом Первых Заиграевского района. Они провели с 

ребятами день насыщенный различными активностями: 

- Зажигательные игры и эстафеты 

-Творческая мастерская, где расцветали таланты 

-Познавательный квиз о здоровом образе жизни 

А в завершение мероприятия ребята получили крутые фирменные футболки 

Движения Первых и зажгли танцпол во флешмобе Смен Первых.  

1 июля специалист местного отделения «Движение Первых» Фролов А.- провел с 

ребятами лекторий пресвященный Дню ветеранов боевых действий. 

6 июля в лагере «Берёзка» состоялось торжественное закрытие смены «Время Первых», 

на котором вновь присутствовала председатель местного отделения «Движение Первых» 

Афанасьева О.Ю. она вручила  грамоты  активным и талантливым ребятам смены. 

 

Безопасность детей в лагере — важный аспект, которому уделяется большое внимание.  

24 июня в лагерь приезжали сотрудники ПЧ. Начальник пожарной части 34 с.Татарский 

Ключ совместно с сотрудником ОНД провели тренировочную эвакуацию и рассказали 

детям о правилах пожарной безопасности.    После беседы сотрудники ГПС дали 

возможность детям почувствовать себя настоящими огнеборцами, примерили боевую 

одежду пожарного, а после, из пожарных стволов тушили условный пожар. 



Так же для предупреждения и ликвидации ЧС и обеспечения пожарной 

безопасности с работниками и воспитанниками летнего загородного оздоровительного 

лагеря «Березка» проводились профилактические мероприятия по эвакуации детей и 

взрослых. Воспитателями были проведены инструктажи по правилам поведения в 

экстремальных ситуациях, по электробезопасности, по правилам безопасности при 

проведении спортивных мероприятий и  поведению в туристических походах, действие по 

сигналу «Внимание – воздушная тревога!», «Угроза терроризма», «Пожарная 

безопасность». 

27 июня в лагере в рамках  Всероссийских  учений по отработке антитеррористической 

защищенности в образовательных организациях, был отработан сценарий сигнал 

«Внимание всем! Воздушная тревога!» 

 

Финансовая грамотность 

В наш технологичный век время не стоит на месте, всё кругом развивается 

семимильными шагами. А это значит, что к  правилам, которые мы знали с детства, 

добавляются новые — правила финансовой грамотности и кибербезопасности. В лагере 

было проведено несколько мероприятий посвященных теме финансовой грамотности 

20 июня в рамках программы по повышению финансовой грамотности в лагерь 

приезжали специалисты с просветительской программой: 

 Алексеев Андрей Григорьевич - заместитель начальника управления УБК МВД РБ 

_ Урок по финансовой грамотности и кибер.прослушиванию. 

 Одекова Ирина Нодаровна – методист отдела зарплатных проектов Сбера- тема 

«Дрон»- Эффективные практики и инструменты прослушивания финансовым 

мошенничествам на примере РБ. 

 Цыбикжапова Надежда Баировна - методист ГАУ «БРИОП» 

В закрепление темы финансовая грамотность воспитателями были проведены следующие 

мероприятия:  

29 июня, в день финансовой грамотности -  была проведена игра «Личные финансы» 

(разработчик Рабаданова З.М.)  

3 июля в лагере прошел  "бизнес-день" была проведена ролевая игра, где дети, 

попробовали себя в роли предпринимателей. Они проходили через этапы, имитирующие 

реальные бизнес-процессы: от разработки идеи продукта или услуги до его продвижения 

и продажи. Кульминацией дня стал вечерний аукцион, где участники могли купить на 

заработанные "бруньки" ( деньги) вкусняшки. Такой формат позволил детям не только 



весело провести время, но и получить практический опыт в сфере бизнеса, развить навыки 

командной работы, креативности и финансовой грамотности. 

 

ПДД 

25 июня в рамках профилактики детского дорожно-транспортного травматизма, в лагере 

состоялось выездное мероприятие Мобильной лаборатории Безопасности 03 "Эстафеты 

ПДД" (по социальным вопросам Администрации Заиграевского района Сергея 

Халматова). С детьми поговорили о правилах безопасного поведения на дорогах, 

вспомнили дорожные знаки и их значения, обсудили важность использования ремней 

безопасности, ношения светоотражающих элементов на одежде и т. д. В завершении 

эстафеты всем участникам были выданы световозвращающие "медали". 

"Лаборатория безопасности» – это комплексная программа, направленная на снижение 

числа аварий с участием детей и предотвращение ключевых факторов риска в области 

детской безопасности на дорогах, а также на формирование культуры поведения и 

воспитания личности, соблюдающей правила дорожного движения. Проект реализуется 

совместно с Госавтоинспекцией МВД России, Российским Союзом Автостраховщиков 

при поддержке Министерства Образования и Транспорта РФ. 

 

Права и обязанности 

27 июня в рамках недели права «Правовое просвещение школьников, студентов», в лагере 

побывала  член Ассоциации юристов России Прокурова И.В. с просветительской 

программой «Права и обязанности несовершеннолетних. Юридическая ответственность 

несовершеннолетних». 

Воспитательная работа 

Спортивно-оздоровительное направление  

На протяжении всей смены большое внимание уделялось здоровому образу жизни детей, 

физической культуре и спорту. В начале и в конце смены проводился медицинский 

осмотр антропометрических измерений и сдача контрольных нормативов. Каждое утро 

начиналось с оздоровительной гимнастики. 

В целях укрепления здоровья детей обязательным условием было максимальное по 

времени, пребывание детей на свежем воздухе, проведение подвижных игр. На 

протяжении лагерной смены дети играли в спортивные игры: 

-футбол, 

-пионербол,  

-волейбол, 



-настольный теннис, 

-подвижные игры народов России.  

25 июня был проведен Всероссийский физкультурно - спортивный комплекс "Готов к 

труду и обороне" (ГТО) 

Воспитанию здорового образа жизни также способствовали ежедневные минутки 

здоровья: «Закаливание», «Страна Витаминия», «Будь здоров без докторов», «Путь к 

здоровому сердцу»,  «Солнечный ожог. Солнечный удар», «Осанка – основа  красивой  

походки»  

- конкурс рисунков «Веселый витамин» 

- конкурс плакатов «За здоровый образ жизни», «Друзья Мойдодыра», «Вредные 

привычки», «Правильное питание». 

Патриотическое направление 

В рамках реализации плана мероприятий патриотического направления были проведены 

следующие мероприятия: 

22 июня День памяти и скорби. В этот день все мероприятия в лагере "Берёзка" были 

посвящены одной из самых памятных дат в истории России. 

Были проведены мастер-классы: "Оружие победы", "Белый журавлик" и "Георгиевская 

лента".  

- Акция «Свеча Памяти»- ребята подготовили проникновенный перфоманс - пластическая 

композиция, в которой дети танцевали с бумажными журавликами, при помощи 

нарисованных георгиевских лент создавали буквы V и Z и зажигали свечу. 

-  музыкальный салон «Пой душой», пели песни военных лет и современные 

патриотические песни. 

1 июля, в день ветеранов боевых действий, в лагере "Березка" прошла Классная Встреча 

Первых. Гостем мероприятия стал участник специальной военной операции, ветеран 

боевых действий и военнослужащие 26 -го гвардейского полка РХБЗ. 

Дети задавали гостю множество вопросов, проявляя искренний интерес к его опыту и к 

событиям, происходящим в зоне СВО. После беседы гости показали, как правильно 

разбирать и собирать автомат, рассказали о защитном снаряжении, и научили собирать 

магазин. 

Нравственно-эстетическое  направление 

Мероприятия нравственно-эстетического направления — неотъемлемая часть работы 

детского лагеря. Такие мероприятия помогают пробуждать в детях чувство прекрасного, 

формировать навыки культурного поведения и общения, прививать эстетический вкус. В 

нашей смене их было проведено не мало. 



17 июня приключение— квест «Открытие берёзовых секретов». 

Ребята с азартом преодолевали препятствия и разгадывали головоломки. 

18 июня  «Креатив-шоу»- развлекательное  мероприятие от воспитателей, на котором они  

показали свои творческие способности, смекалку и находчивость. 

19 июня Мастер – класс «Дополненная реальность», дети рисовали несуществующее 

животное.  

20 июня, праздничный концерт открытия смены «Феерия талантов», воспитанники 

показали зажигательные танцы в разных стилях: русский народный танец, современный, 

патриотический. Вспомнили популярные песни, а завершилось мероприятие мини - 

концертом "Открытый микрофон" 

21 июня прошло посвящение в «березовцы». Ребята преодолели ряд увлекательных 

испытаний. А завершилось всё исполнением русского народного хоровода переходящего 

в бурятский хоровод - Ёхор, объединяя, таким образом, культурные традиции нашей 

Бурятии. 

26 июня в нашем лагере состоялся праздник движения и ритма Все отряды участвовали в  

развлекательной программе "Старт тинейджер", 

26 июня стартовали гостевания – сюжетно-ролевая игра. Первыми гостей встречал 1 

отряд. Ребята встретили гостей с теплотой и радушием, соблюдая как русские, так и 

бурятские традиции. Сначала приветствовали с хлебом и солью по русскому обычаю, 

белой пищей по бурятскому обычаю. После этого мы играли в народные игры. 

28 июня 2-ой отряд принимал у себя гостей первого и третьего отрядов. Ребята устроили 

"Вечеринку в разных измерениях" с разными тематическими локациями: оригами, 

аквагрим, фокусы и интерактивное шоу в темноте 

28 июня Песни у костра «Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались» 

29 июня состоялось  шоу "Алло, мы ищем таланты!". Это событие собрало всех ребят, 

которые с нетерпением ждали возможности продемонстрировать свои умения и 

креативность. 

1 июлягостевание у малышей. Ребята 3 отряда устроили пижамную вечеринку, в которой 

участвовал и веселился весь лагерь. 

2 июля прошло шоу «Один в Один» Было фееричное представление, где каждый участник 

перевоплотился в свою любимую звезду. 

4 июля Днем ребята сражались за звание "Мистер Лагерь" демонстрируя свою силу 

ловкость, смекалку и, конечно же, обаяние.  А вечером лагерь преобразился, и на сцену 

вышли самые красивые и талантливые девочки, чтобы побороться за титул "Мисс  

 



 


